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LA MEDICINA ANCESTRAL EN LA HUMANIDAD Y SU LLEGADA  
A LOS CENTROS URBANOS. 

as medicinas ancestrales existen en la Madre Tierra desde la creación de la vida. 
Conforme a muchos registros históricos, las medicinas naturales, eran las únicas 
empleadas en los sistemas de curación ancestral. Parte de la humanidad ha considerado 
a las Medicinas Ancestrales como medios naturales y hasta mágicos, las cuales usaron 
para descubrir la verdad de la vida, pues sus usuarios originarios, vivían y aun hoy en día 
viven en medio de la naturaleza, sin polución, consumiendo alimentos absolutamente 
naturales, en comunidades altamente organizadas, profundamente conectados con el 
equilibrio de la naturaleza y sus espíritus, por lo que casi no adolecen de enfermedades o 
anomalías, así que empleaban las medicinas de poder para conocer al Universo y su 
Magia. 

  
Con el devenir del tiempo la humanidad fue creciendo demográficamente, pero 

también fue creciendo a nivel de la violencia individual y por tanto también a nivel de la 
violencia colectiva, generando guerras, en donde un humano ataca a su propia especie y 
a las demás especies de la naturaleza, solo por satisfacción individual, generando así 
insalubridad física, mental y social, dejando atrás la solución que para ello se proponía y 
empleaba ancestralmente, la que de acuerdo con estudios antropológicos se encuentra, 
entre otras, en la ingesta de las medicinas ancestrales naturales y la escucha atenta de 
sus espíritus. 

 
La evolución humana abrió las vías de comunicación cada vez más y las 

medicinas ancestrales se abrieron paso para llegar a las comunidades urbanas, en donde 
dichas medicinas actúan primero como potentes medios de curación del alma, que es en 
realidad, en donde se originan todas las enfermedades del cuerpo físico y de la mente 
humana, en su mayoría causadas por la ilusión de la división, conducta reforzada por la 
práctica del solitarismo humano, que se ha venido desarrollando en los medios urbanos; 
actuando también para aprender las verdades de la existencia universal. 

 
 
El vertiginoso crecimiento humano ha venido acompañado de la tecnología como 

herramienta de avance y evolución; este crecimiento multidireccional ha desembocado en 
el surgimiento de altos sistemas tecnológicos, tales como la inteligencia artificial, entre 
otros, como premisa que busca dar respuestas a una vida más fácil y adaptable; no 
obstante, la inconsciencia de la vida a altas velocidades, así como el desempeño de roles 
sociales impuestos que alejan a los humanos de su propia esencia natural, han propiciado 
el uso desequilibrado de esta tecnología, lo que afianza el individualismo sobre la vida en 
comunidad, reforzando las divisiones entre los humanos, lo que inevitablemente conlleva 
al aumento de la sensación de soledad, acompañada de tristeza, sin una verdadera 
comprensión de lo sentido, por lo que se desarrolla, cada vez más, la violencia que 
propicia la lucha entre unos y otros, el olvido del asombro de estar vivos, el olvido del ser 
de la Naturaleza, hijos de la Madre Tierra que todos somos, siendo presa fácil de los 
flagelos de la depresión y la ansiedad, así como del aumento de enfermedades y 
malestares. 
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La vida en comunidad es lo que verdaderamente impulsó la subsistencia de la 
especie humana. Los ancestros humanos fueron logrando el desarrollo cultural y 
etimológico a partir de la existencia de las Tribus. Se puede observar el comportamiento 
tribal a lo largo de la historia, encontrando que a nivel de salud estas comunidades partían 
del punto de vista de la Salud Integral del Ser, es decir, tomando en cuenta, no sólo los 
aspectos físicos, sino también los aspectos energéticos y espirituales. Para ello, las 
comunidades primitivas se servían de las Medicinas de Poder, las cuales eran extraídas 
de los reinos vegetal, animal y mineral, luego de una concienzuda observación y un 
desarrollo paulatino de la intuición, lo que les permitió conectarse con estas y sus 
secretos. 

 
Usaban estas medicinas en ritos, rituales y ceremonias, cuidando el aspecto 

espiritual, necesario para que la curación con ellas sea integral; estos encuentros 
ceremoniales de curación vienen siendo dirigidos o conducidos por chamanes, personas 
con conocimientos refinados sobre estos misterios, de mucha sabiduría y de honorable 
reputación. En estas prácticas, tanto en la antigüedad, como actualmente, se promueve la 
unión, la solidaridad, el apoyo mutuo, la identificación con la humanidad y la universalidad 
que se es, generando seres empáticos con los demás seres vivos. 

 
Las personas que llegan para participar en estas prácticas, reciben de diversas 

formas, un llamado espiritual proveniente de conexiones intangibles; esto es lo que se 
denomina “el llamado del espíritu de la medicina”; es por ello que asisten, con profunda fe 
y al mismo tiempo con gran incertidumbre ante el misterio, a estos rituales conducidos por 
los curanderos, taitas, chamanes, curacas o conocedores de los secretos de estas 
poderosas medicinas. 

  
Durante muchos años las medicinas ancestrales, fueron de exclusivo uso de las 

etnias primitivas, siendo esta forma de curación, parte de su cultura ancestral. Mas en 
tiempos recientes, los taitas y chamanes mayores, comenzaron a visitar las ciudades para 
compartir sus remedios y conocimientos. En ese caminar, las personas de las ciudades, 
los han recibido con mucha apertura y agradecimiento, lo cual ha generado un 
movimiento de individuos que han accedido a la medicina ancestral con periodicidad, en 
el sector urbano, en diferentes países del mundo, trayendo bienestar y apertura del 
conocimiento ancestral. 

 
De esta forma la medicina ancestral “Ayahuasca” que viene de Sudamérica, 

específicamente de la Amazonia de Colombia, Ecuador, Perú y Brasil, ha traspasado las 
fronteras amazónicas, a través de encuentros ceremoniales conducidos por taitas o 
conductores ceremoniales, preparados para estas prácticas. De igual manera, ha ocurrido 
con otras medicinas ancestrales, como el “Yopo”, proveniente de la selva venezolana y 
colombiana, así como también, ha ocurrido con otras medicinas ancestrales de 
Latinoamérica como lo son el Peyote, el San Pedro y los Niños Santos o Mágicos, como 
se llama a los Hongos Psilocibios, que están en la naturaleza, medicinas estas que 
también son impartidas y dosificadas mediante un diseño ritual y ceremonial. 
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ORIGEN DE MAGIA ANCESTRAL. 
 

 agia Ancestral es una comunidad pro vida, destinada a surgir desde el territorio 
venezolano. Desde hace aproximadamente 20 años, el Gran Espíritu, la Fuente de todo lo 
existente envió a este país, algunos taitas, mayores, conductores de rituales y ceremonias 
con medicinas ancestrales, conocedores de los misterios de las plantas y elementos de la 
naturaleza, de las medicinas de poder. De esta manera, el conocimiento se fue 
difundiendo a lo largo de este país, pues muchas personas, habitantes de estos centros 
urbanos, desde entonces, han confiado en estos conocedores, pues han sentido “el 
llamado del espíritu de la medicina”, participando en dichos rituales, sintiendo 
posteriormente, transformaciones tan beneficiosas en sus vidas, que decidieron impulsar 
estas prácticas y difundir así, los beneficios de las medicinas ancestrales.  

 
Así comenzó la historia de Magia Ancestral, en forma de conciencia amplificada, 

pues sus integrantes, desde aquellos tiempos en que llegaron los taitas a Venezuela, 
comenzaron a participar en estos encuentros ceremoniales, estudiándose profundamente 
a sí mismos, comprendiendo la verdad de la existencia, descubriendo dentro de ellos la 
Magia que ya portaban en la Esencia de su Ser, descubriendo que esta proviene de los 
ancestros, la Magia que significa ser portadores de la vida aquí y ahora. Siendo 
convocados para esta labor por el Espíritu, se aliaron para llevarla a cabo. Así mismo, 
como las medicinas ancestrales resultan tan curativas para el cuerpo y el alma, sus 
integrantes sintieron, que también esta refinada curación proviene de los ancestros y sus 
medicinas mágicas, y de ese sentir, floreció su nombre: Magia Ancestral. Paso a paso se 
fue definiendo, desde esta conciencia amplificada, la proyección de difundir las medicinas 
ancestrales, con el mayor respeto a la ancestralidad que las respalda, pero con 
adaptación a la idiosincrasia urbana, de forma laica, en conexión con la Totalidad. 

  
En sus inicios, los llamados realizados para participar en los rituales organizados 

por Magia Ancestral, se efectuaban de boca a boca, de mensajes cortos y de ponerse de 
acuerdo; pero paulatinamente fue aumentando el número de asistentes, hasta verse en la 
responsabilidad de elaborar registros escritos de participación, realizar cuestionarios 
previos para conocer los antecedentes de salud física, mental y emocional de los 
participantes y el propósito personal que traen a cada encuentro ceremonial. Así las 
cosas, con el devenir del tiempo, debido a la alta afluencia, la programación de estos 
eventos fue impulsando el cuido de muchos detalles logísticos, también de preparación 
personal y espiritual y, sobre todo, de apertura al cambio, lo que fue llevando a sus 
integrantes a una dedicación constante a esta labor, a una entrega de amor. Estas 
acciones trascendieron las fronteras de aquellas requeridas para la preparación de un 
evento de cualquier otra índole; resultando un engranaje de tareas previas, tales como:  
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ANTES DEL ENCUENTRO:  

 
• La publicación del anuncio del encuentro ceremonial que convoca a los 
participantes.  

 
• La escogencia de aquellos que pueden estar preparados o pudiesen llegar a 
prepararse para la fecha del encuentro ceremonial, cuidando la seguridad de los 
participantes.  

 
• La prestación de asesoría previa sobre la preparación requerida, la cual es 
impartida personalmente a cada aspirante en particular.  

 
• La adquisición de insumos, para cumplir la logística y brindar a los asistentes, 
comodidad durante el encuentro. 

 
• La preparación física, mental, emocional, energética y espiritual, personal, por 
parte de los integrantes de Magia Ancestral, así como el estudio e investigación constante 
sobre el tema y sus aristas. 
 
 
 

EN EL ENCUENTRO:  

 
• La conducción del ritual ceremonial, basados en la experiencia adquirida en su 
estudio personal a lo largo del tiempo tomando las medicinas ancestrales, así como todo 
lo aprendido con otros chamanes y taitas con los cuales han hecho el camino de 
aprendizaje; y la más importante, la guiatura que el propio espíritu de las medicinas 
ancestrales imparte directamente. 

 
• El apoyo a cada participante en el proceso que transita en la ceremonia. 
 

 
AL CONCLUIR EL ENCUENTRO:  

 
• Brindar el apoyo terapéutico, que los participantes requieran, en caso de surgir 
dudas o confusiones sobre lo experimentado. 

 
• Hacer seguimiento de la evolución en la curación de los participantes, en especial 
en casos particulares, en la cual es requerido. 
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MAGIA ANCESTRAL Y LA MISIÓN MÁGICA DE SU ORÁCULO. 
 

e esta manera progresiva, nació Magia Ancestral como una organización cuyo oráculo 
revela como misión principal el desarrollo de la magia para promover el cuidado de la vida 
como valor primordial, contribuyendo a la salud pública y al despertar de la consciencia 
humana mediante la educación, difusión y ejercicio de técnicas terapéuticas integrales y la 
realización de actividades individuales y grupales de efectos terapéuticos, así como por 
medio de la preservación y difusión de las diferentes prácticas de medicina ancestral, su 
uso ritual y medicinal, promoviendo el respeto a aquellas provenientes de culturas 
originarias venezolanas y extranjeras, y la expansión de sus beneficios terapéuticos. 

 
 
 

VISIÓN DE MAGIA ANCESTRAL. 

Para cumplir con la Misión de su oráculo, se predice y se visiona, el cumplimiento 
constante, por parte de Magia Ancestral, de las siguientes labores: 

 
1. Organizar y difundir rituales, ceremonias y actividades terapéuticas con la 
utilización de medicinas ancestrales o sin ellas, periódicamente. 

 
2. Propiciar encuentros de palabras, talleres y actividades de crecimiento personal en 
diferentes instituciones y organizaciones públicas y privadas. 

 
3. Difundir los beneficios de las medicinas ancestrales a través de medios de 
comunicación, tales como radio, televisión, medios impresos y redes sociales como 
alternativa de salud pública para las personas. 

 
4. Fomentar la preservación de las diferentes culturas y tradiciones de las cuales se 
originan dichas prácticas ancestrales, de los espacios naturales de importancia para la 
vida y el desarrollo de éstas, así como para la siembra y conservación de las especies 
naturales y producción de estas medicinas.  
 
5. Promover la investigación científica sobre los efectos de las medicinas ancestrales 
en el organismo humano, organizar eventos para desarrollar, ejecutar y difundir 
actividades educativas, recreativas, culturales, sociales, de salud y de crecimiento 
humano integral; así como, la producción y promoción de programas relacionados con las 
mismas, tanto en Venezuela como en cualquier país del mundo, destinados a generar el 
mayor bienestar de la colectividad. 

 
6. Desarrollar eventos musicales nacionales e internacionales por medio de música 
de sanación y conciencia espiritual. 
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APORTE A LA HUMANIDAD, HUELLAS DEL CAMINO. 
 

agia Ancestral surge desde el Espíritu, respondiendo a la necesidad de crear una 
alternativa de salud preventiva individual y social para las personas que viven en las 
ciudades y pueblos que no tienen acceso a este conocimiento debido al movimiento 
vertiginoso que se vive en los centros urbanos y a la desinformación que existe sobre las 
medicinas de poder en los medios digitales, cerrando una puerta de acceso a un bienestar 
mayor para la humanidad. 

  
Asimismo, Magia Ancestral, fue guiada por el espíritu a efectuar una investigación 

sobre el bienestar físico y emocional de los asistentes, focalizando la entrega de las 
medicinas ancestrales, en sus efectos terapéuticos, contribuyendo a la prevención, alivio y 
curación de enfermedades como depresión, ansiedades crónicas, bipolaridad, procesos 
cancerígenos de diversa índole, fibromialgias, disfuncionalidades orgánicas, entre otras, 
puesto que estas medicinas reducen los niveles de cortisol y aumentan los niveles de 
dopaminas, endorfinas, noradrenalinas y de muchas otras hormonas, consideradas como 
la medicina interna de cada cuerpo biológico, generando bienestar, salud, reducción del 
estrés, regulación de los ciclos de sueño y del apetito, concentración y sensación de 
unidad. 

 
La intención principal de los rituales y terapias que realiza Magia Ancestral, es 

fortalecer la salud integral del ser para que de esta manera los llamados por el espíritu de 
las plantas desarrollen talentos y habilidades desconocidas y fomenten la conexión 
espiritual con la Fuente para crear nuevas formas de convivir. 

 
 
 

HUELLAS DEL CAMINO. 
 
Magia Ancestral dentro de las huellas de su caminar, ofrece un acompañamiento 

terapéutico, conductual y de confianza a los participantes, basado en el estudio profundo 
de estas medicinas. Es por ello que a través de la investigación experimental y de campo 
sobre los efectos de las medicinas en lo físico, emocional y espiritual de aquellos que 
sintieron el llamado, cuyos resultados experimentales permite su adaptabilidad, en cada 
momento, a los cambios constantes que se viven, por ello la observación consciente es 
efectuada antes, durante y posterior a su participación. En cada año se conectan a estos 
rituales un promedio de 200 personas, las cuales, en su gran mayoría, manifiestan 
sentirse más conscientes de la vida que portan en bienestar. 

 
Magia Ancestral es guiada espiritualmente a ofrecer un aporte a la humanidad, 

porque al difundir estos conocimientos se multiplica el número de personas más 
conectadas a la vida, a la unidad que nos hace integrantes de la raza humana, 
proyectando dar un aporte importante en disminuir considerablemente los índices de 
violencia y de enfermedades físicas, mentales y sociales que predominan en la sociedad 
actual. 
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EXPERIENCIAS A TRAVÉS DEL TERRITORIO VENEZOLANO Y OTROS PAÍSES. 
 

agia Ancestral comenzó, desde el año 2017, organizando ceremonias y rituales para el 
público general, conducidas por taitas, chamanes y servidores, que llegaban a las 
ciudades de Caracas y Los Teques, desplegando todas las labores de organización 
requeridas, antes, durante y posteriormente a los encuentros ceremoniales. Desde esa 
época se fue desarrollando un movimiento en torno a la medicina ancestral, generándose, 
paso a paso, una comunidad que asistía regularmente a estos encuentros ceremoniales; y 
que sufrió un detenimiento en el 2020 con el surgimiento de la pandemia mundial, pues 
este fenómeno confinó a los seres humanos a estar encerrados en sus casas, abriéndose 
un receso en estos encuentros por las circunstancias mundiales, sin embargo, el llamado 
del gran espíritu que rompe barreras y fronteras, llevó a Magia Ancestral a expresar su 
servicio nuevamente, es ahí cuando los integrantes de Magia Ancestral caminaron junto al 
Taita Mayor José Sebastián Jansasoy. 

 
El Taita Sebastián sintió que sus Espíritus Guías lo impulsaban a venir a 

Venezuela, a pesar de la pandemia y a pesar de la falta de transporte público; no 
obstante, decidió emprender el camino, en el cual fue proveído con la ayuda de los 
Espíritus de los más diversos medios de transporte, en la parte trasera de camiones, en 
taxis exclusivos improvisados, en colas recibidas de conductores particulares “casuales”, 
entre otros, para llegar hasta Caracas. Llevados por el objetivo principal de esta 
organización, que es el cuidado de la vida, Magia Ancestral organizó ceremonias 
conducidas por el Taita Sebastian, originario de la Etnia Inga, del Departamento del 
Putumayo, de la Amazonia Colombiana, a través de muchos estados de Venezuela, tales 
como Bolívar, Anzoátegui, Distrito Capital, Miranda, Carabobo, Lara y Mérida. 
Así Magia Ancestral, en varias giras por el territorio nacional, desempeñó sus servicios de 
acompañamiento, llevando su amor hasta esos estados, brindando salud integral a los 
asistentes, en varias partes de Venezuela. 
  

Asimismo, cruzó la frontera, llegando hasta Cúcuta, Colombia, en donde Magia 
Ancestral, prestó sus labores de acompañamiento y servicio. 

En el año 2022, Magia Ancestral, se trasladó, a través de uno de sus integrantes, a 
un Resguardo Catmenza, ubicado en Mocoa, Departamento del Putumayo de la 
Amazonia Colombiana, cuna de la Medicina Ancestral Ayahuasca o Yagé, como es 
denominada en ese territorio, dirigido por el Taita Miguel Mavisoy. Allí, aparte de asistir en 
varias ceremonias de curación con esta planta, también Magia Ancestral participó en la 
cocina de la medicina, experiencia que duro 15 días con sus noches. 

 
Con el ánimo de continuar el aprendizaje para cumplir el reto que Magia Ancestral 

se ha planteado, como organización que practica y se identifica con las prácticas de 
curación chamánica, organizó un nuevo viaje en Diciembre 2024, ahora para todos sus 
integrantes, a la Selva Colombiana, en el Departamento del Putumayo, esta vez, a Villa 
Garzón. Llegaron a la Reserva Natural protegida por la Organización Indi Yuyai, dirigida 
por el Taita Jose Sebastián Jansasoy, donde Magia Ancestral compartió experiencias 
durante 9 días en la selva, participando en diferentes ceremonias de sanación, 
experiencias, que permitieron amplificar los conocimientos de sus integrantes sobre las 
medicinas ancestrales, a través de la palabra, lo cual es muy usado en esos territorios 
como medio eficiente para el aprendizaje y la transmisión del conocimiento y la vivencia 
de experiencias místicas y de sanación. 

 

M 
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Tal como se puede apreciar, las prácticas chamánicas y el uso de medicinas 
ancestrales se desarrollan en muchos lugares del mundo, habiéndose demostrado, 
antropológicamente, que su uso es desde tiempos inmemoriales, ancestrales. 

 
Todos los continentes tienen sus medicinas ancestrales, las cuales usan, aún hoy 

en día, los integrantes de las diferentes etnias y comunidades, como forma de conectarse. 
La memoria antigua se ha mantenido, gracias a los taitas y chamanes, que fueron 
transmitiendo, de generación en generación, sus conocimientos mágicos ancestrales, los 
cuales, en la antigüedad, eran de índole secreta y exclusiva de cada etnia. 

 
Con el devenir de los tiempos y el crecimiento de los medios de comunicación, en 

concordancia con creencias espirituales de estos curanderos ancestrales, algunos 
abuelos o Mayores abrieron la posibilidad de que estas medicinas ancestrales fuesen 
compartidas con integrantes de la población urbana y extraños a sus etnias, pues, debido 
al proceso de transculturización tan vertiginosa que vienen experimentando, ha ido 
disminuyendo el número de los integrantes de sus culturas que quieren ser formados en 
estas artes chamánicas ancestrales. De esa forma, fueron “caminando”, como dicen en 
sus lenguas, llevando sus medicinas, hasta llegar a esta ciudad de Caracas para 
compartir sus conocimientos.  

 
Actualmente Magia Ancestral, se ha preparado, no sólo con estos chamanes, sino 

también por estudio experiencial profundo de las medicinas ancestrales, hasta estar en 
capacidad de compartirlas con honra y respeto a las prácticas originarias; pero con 
diseños adaptados a los sectores urbanos, para así esparcir los beneficios preventivos y 
curativos de estas medicinas de poder. De allí, la intención de crecer para esparcir estas 
medicinas de alto beneficio para la humanidad. 
 

  



11 
 

REFERENCIAS Y APORTES HISTÓRICOS. 
 

esde los inicios de la historia, los ancestros se permitían acceder a una realidad no 
ordinaria, contentiva de todas las verdades de salud, amor y abundancia, a través de 
cantos, rezos, invocaciones, utilizando plantas curativas y otros elementos de curación 
natural, en fin, todo lo que estaba a su alrededor, que era considerado sagrado ya que les 
permita estar vivos. En estas comunidades, desde épocas primitivas, surgieron chamanes 
y curanderos de altos conocimientos espirituales, con manejos magistrales de la botánica, 
la astrología y de la energía personal, entre otros conocimientos mágicos, sabiduría 
ancestral que ha pasado de generación en generación. Sin embargo, este conocimiento 
se había olvidado en los tiempos; no obstante, aún hoy en día, hay seres especiales que 
han logrado recordar esa información y los vemos en personas de la ciudad que, en el 
anonimato cuidan, sanan, protegen a los más desvalidos, seres que buscan crecer día a 
día y buscan más allá de hacer crecer los bienes materiales, hacer crecer el bienestar de 
la humanidad. 
 

Al buscar ese conocimiento a través de la educación formal, la meditación, la 
expansión de la consciencia de forma disciplinada mediante diversas metodologías, entre 
las cuales se pueden encontrar con la ingesta de medicinas ancestrales, logran prodigios 
para la vida equilibrada en la tierra.  

 
Estas personas son consideradas los agentes mágicos populares, son operadores 

de cambios cognitivos conductuales, según citan libros antiguos de magia, en 
donde  reflejan que estas personas utilizan como método intervencional  los ritos, cuyo 
poder se verifica y se somete a prueba en la capacidad de resolver los problemas de 
aquellos a quienes atienden, considerando, que dicha metodología está dotada de 
eficacia simbólica, ya que reconocen que se producen cambios verdaderos en la vida de 
las personas. 

 
De estos hechos se han registrado informaciones, documentos, e investigaciones 

que hacen referencia a la búsqueda de la realidad alternativa o mundo sobrenatural, como 
algo inherente al humano, siendo el chamán una figura central. El chamanismo ha 
sobrevivido en pequeñas comunidades dispersas por el mundo, siendo sustituido por 
sacerdotes de diversos cultos en las áreas civilizadas, a lo largo del crecimiento de la 
urbanidad; pero sobreviviendo en las civilizaciones antiguas e incluso en el seno de la 
civilización occidental. Desde los siglos XIII al XVIII, se han venido desplegando prácticas, 
para el bien de la humanidad, que incluyen actividades chamánicas, como la curación 
física, mental y la adivinación. Actualmente hay un resurgimiento de las formas más 
tradicionales del chamanismo. Cada vez más personas, en el mundo occidental, 
manifiestan mayor interés a sistemas espirituales no religiosos, siendo estas personas 
con educación formal, redefiniendo los sistemas de creencias, desembocando en un 
nuevo movimiento místico. 

 
El neo chamanismo, tiene gran influencia en este movimiento, combinando 

aspectos específicos del chamanismo tradicional, con técnicas más adaptadas a la 
idiosincrasia urbana, movimiento este que ha germinado a partir de las semillas del siglo 
XIX y de anteriores resurgimientos espirituales, desde su definición occidental inicial en el 
movimiento hippie y a otros de semejante índole, que surgieron en la década de los 60 y 
se desarrollaron siguientes vías paralelas durante los años 70. Dichas tendencias buscan 
un nuevo significado de la vida, que comenzó con una sensación de hermandad entre la 
gente, como un movimiento de retorno a la tierra, la valoración de estilos de vida simples 
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y naturales y cierto despertar conservacionista. En el año 1940, la humanidad sufrió un 
gran despertar, ya que los científicos comenzaron a publicar investigaciones sobre las 
medicinas ancestrales, así también se llegó a un segundo gran despertar en el año 1990, 
ya que a partir de esta década comenzaron a surgir todos estos curanderos, sanadores y 
neo chamanes, que combinan sistemas de creencias de diversa índole, en busca de 
alternativas de bienestar humano. 

 
En el año 1945, con el lanzamiento de la bomba atómica nuclear, se intensificaron 

las investigaciones científicas sobre las medicinas ancestrales, como medio de curación 
de enfermedades como el TPT, el alcoholismo, la depresión. El químico suizo Albert 
Hoffman, que trabajaba para el Laboratorio SANDOZ, comienza el estudio de estas 
plantas, lanzando un programa abierto de investigación terapéutica en la década de los 
50. Estas investigaciones demostraron que las sustancias activas de estas medicinas 
cambian el estado de consciencia de forma radical, poniendo al experimentador a 
preguntarse sobre la consciencia misma. Asimismo, en estas investigaciones se encontró 
que no son drogas adictivas, que son muy poco tóxicas (número mínimo que depende de 
otras sustancias ingeridas al tiempo), así como que durante la experimentación no se 
conocieron dosis letales; así mismo, se encontraron muy pocos casos de contraindicación 
(solo en personas con esquizofrenia); también se demostró que durante el uso de estas 
medicinas, se procesan emociones sentidas durante fases traumáticas, llevándolas, la 
mayor de las veces, a la integración orgánica de las mismas, ya que trabajan en 
experiencias enterradas en el subconsciente, rodeadas de aspectos mentales, que 
normalmente no son perceptibles. También fue demostrado que su consumo permite 
derribar barreras mentales, que impiden enfrentar las dificultades de la vida. 

 
Entre los años de 1950 a 1955, fueron consideradas “sustancias milagrosas”, 

motivando muchos artículos científicos hasta el año 1965. 
En varios artículos y documentales se hacen reportes de que Bill Wilson, quien fuese el 
fundador de Alcohólicos Anónimos, se recuperó del alcoholismo, previamente, al serle 
suministradas estas “sustancias milagrosas.” 

 
En muchos otros artículos se reseña, que es de suma importancia el estado 

mental de la persona que accede a la experiencia, así como el lugar a donde se lleva a 
cabo, ya que el contexto Ritual Ceremonial, o netamente Terapéutico, es de suma 
importancia, para estas experiencias. 

 
Sin embargo, en 1960, luego de experimentaciones llevadas a cabo por la CIA, 

con estas medicinas ancestrales, probadas con el ejército, resultó, que los individuos 
sometidos a la experiencia, manifestaban un estado de unidad, de hermandad, de libertad 
interna, lo cual no era favorable al control mental esperado, y se inició una campaña que 
paró todas las investigaciones pues se publicito, que aquellas, que antes eran 
consideradas “sustancias milagrosas”, ahora eran juzgadas de “sustancias peligrosas”. 
Treinta años después, en el año 2006, el Dr. Peter Gasser reanudó las investigaciones, 
demostrando nuevamente que estas medicinas, con sus sustancias activas, combaten la 
depresión, la ansiedad, el dolor físico, logrando transformaciones que permiten reconectar 
al individuo con su esencia, sus verdaderos sentires, respecto a si mismo, a los otros y a 
la totalidad del cosmos. 

 
Así mismo el Dr. James Fadiman, estudió la microdosificación, demostrando que 

estas medicinas, ayudan en los desórdenes mentales y psicológicos, de forma más 
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orgánica, natural y sin invasión a ningún órgano o sistema, a diferencia de la medicina 
alopática. 

 
En este momento, muchos gobiernos, han considerado las prácticas chamánicas 

bajo sus territorios, legalizando aquellas medicinas que vienen respaldadas con la 
ancestralidad que las porta, pudiendo así expandir sus beneficios a los centros urbanos. 

 
Así, en la época actual, con el surgimiento de estas personas, que vienen 

embestidas o desarrollan el “don del servicio a la humanidad”, la experimentación del 
bienestar a través de estas medicinas ancestrales naturales, el estudio del manejo, la 
ancestralidad, el respeto, tomando en cuenta hasta los estudios científicos, surgen 
organizaciones, como Magia Ancestral, con el deseo único de expandir el bienestar de la 
humanidad, a través de la amplificación de su consciencia, para conectar con todo lo vivo 
en el planeta. 
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BENEFICIOS OBSERVADOS EN LOS PARTICIPANTES. 
 
esde el primer momento Magia Ancestral, ha desarrollado eventos de carácter ritual y 
ceremonial, que implican el uso de medicinas ancestrales, y que tienen como fin último la 
armonización de sus participantes, logrando curaciones de enfermedades físicas y 
mentales, claridad en los pensamientos, adecuado manejo de las emociones, reducción 
de los niveles de estrés, mejora del sueño, espaciamiento y hasta desaparición de las 
crisis de ansiedad, disminución del flagelo de la depresión, curación de adicciones de 
diversa índole, el desarrollo exponencial de la creatividad, aumento en la capacidad de 
afrontamiento y resolución de conflictos, sensación de conexión con todo lo viviente y 
sensación de expansión y plenitud en el sentir, de conexión con el asombro de estar en la 
vida, hasta el punto de desarrollar habilidades, que los mismos participantes no sabían 
que tenían, como aptitudes y actitudes para dibujar, pintar, cantar, ejecutar instrumentos 
musicales, danzar, crear con las manos, produciendo en ellos, en ocasiones, cambio de 
actividades laborales por proyectos propios más acordes a sus verdaderas habilidades y 
talentos,  abriendo  abanicos de nuevas posibilidades, pues son diversas las formas de 
integración orgánica de cada ser. 

 
Los rituales y ceremonias que Magia Ancestral ha llevado a cabo, en el transcurso 

del tiempo, han traído también beneficios sociales, ya que en estas actividades concurren 
diferentes tipo de personas, con diversas creencias religiosas, políticas, de diversa 
posición económica, social y asimismo de diferentes edades, profesiones u oficios, cuya 
reunión con la misma finalidad, trae como consecuencia la unificación de los participantes, 
elevando sus niveles de comprensión inter humana, esa que otorga el derecho a una 
auténtica otredad, es decir, permitiendo en su sentir, la diferenciación con el otro, 
respetando que este sea como quiere y permitiéndose a sí mismo, ser quien 
verdaderamente es, ya que se genera, en cada uno, un camino de integración humana, 
que tiene su tiempo particular, personal, que requiere dedicación, disciplina, y que 
proviene de la voluntad individual de existir en bienestar. 
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PREPARACIÓN DE RITUALES Y CEREMONIAS. 
 

agia Ancestral realiza una convocatoria pública a los encuentros ceremoniales pautados, 
previa a la fecha prevista, la cual se efectúa, mayoritariamente, por difusiones en las 
redes sociales sobre anuncios, informaciones, investigaciones, mensajes espirituales y en 
un gran porcentaje del llamado de un alma a otra, de un despierto a otro y el llamado de la 
planta. 

 
Las medicinas ancestrales son poco conocidas en las ciudades y centros urbanos, 

así como en muchos otros lugares, es por ello que el primer contacto con las personas 
que se comunican para participar, es para explicar y orientar sobre las medicinas 
ancestrales, la preparación física, sobre todo en la dieta alimenticia previa, adecuada para 
participar en el evento, los posibles efectos a sentir durante la actividad, así como de los 
beneficios particulares, que cada una de estas medicinas aporta a nivel, físico, mental, 
emocional e integralmente. Así mismo, se hace una entrevista a los participantes, para 
conocer un poco su historial de vida, tanto en la parte médica, como en lo referente a su 
estado emocional actual, lo cual permite tener un conocimiento más a fondo del 
participante, para estudiar la dosificación que pudiese aplicarse en cada caso particular, 
logística y requerimientos individuales, si fuere el caso; así mismo, esta entrevista permite 
conocer, cuáles son sus expectativas sobre cada actividad; todo a fin de garantizar la 
integridad del individuo que participa en Magia Ancestral. 

 
Se elabora un formulario de registro, el cual es llenado por los participantes, 

reservando su puesto en el encuentro, al tiempo en que efectúa una declaración de 
participación voluntaria, la cual es suscrita por cada uno, en el momento del Registro, 
justo antes del inicio de la Ceremonia. Así mismo, este formulario, contiene un 
cuestionario, que confirma la entrevista sobre la salud y los objetivos personales de su 
participación. 

 
En este sentido, Magia Ancestral, ofrece un proceso de desintoxicación física 

previa, en caso de ser necesario (sobre todo en caso de que el aspirante a participar, 
suela ingerir medicamentos neuro estimulantes). Para ello, utiliza plantas naturales para 
efectuar purgas, limpiezas y medios físicos de desintoxicación, como baños de asiento, 
baños de vapor y de sauna, limpiezas de colon y shock térmico, a fin de coadyuvar en la 
eliminación de toxinas del cuerpo físico, en la depuración del aspirante a participar que así 
lo requiera. Así mismo, al tiempo se le proporciona apoyo psicológico, conductual y 
energético, para fortalecer al individuo, suficientemente, para entrar con mayor 
profundidad al evento de medicina ancestral del que se trate. 
Los rituales ceremoniales se realizan con más frecuencia en la noche, pues permite 
mayor introspección en las personas y en un espacio retirado de la ciudad, alejado de la 
polución, en contacto con la naturaleza, para proporcionar un ambiente más propicio, para 
que las medicinas ancestrales desplieguen todos sus beneficios.  

 
Una vez que los participantes llegan al espacio, se permite que interactúen entre 

ellos, se conozcan y se genere así el clima de confianza necesario para el comienzo de la 
ceremonia o ritual. 

 
El equipo de labor de Magia Ancestral, durante el desempeño de los encuentros, 

presta acompañamiento del proceso de forma grupal, conduciendo la actividad y cuidando 
toda su logística y todos sus detalles, a la vez que brinda atención de forma individual a 
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cada participante; para que se produzca la contención requerida, se despliega un manejo 
idóneo de la energía, tanto individual, como grupal, así como de las fuerzas elementales 
que resuenan en cada ser, de las ondas y vibraciones sonoras que se producen para 
acompañar apropiadamente los procesos desplegados, mientras vivencian los efectos de 
las medicinas ancestrales, para alcanzar la comprensión precisa del estado energético de 
todos los presentes en el encuentro. 

 
Se usa el silencio como primera herramienta de las actividades, alrededor de un 

fuego ceremonial elemental, seguido de vibraciones, sonidos, que progresivamente van 
desembocando en música de medicina, género del folklore desplegado por las etnias 
alrededor de estas prácticas ancestrales; el participante entra en una vigilia de contacto 
interior y para que esto suceda, la armonía desplegada es la clave. Toda persona que 
presta servicio en un ritual ceremonial con Magia Ancestral, después de muchas 
experiencias personales previas, alcanzando manejarse de forma armónica y con 
completo entendimiento de lo que ocurre en su organismo, bajo los efectos de la 
medicina, lo cual se adquiere con el estudio experiencial profundo con cada medicina 
ancestral; esto permite moverse en la armonía y la atención necesaria. Cabe acotar, que, 
en el diseño ritual, que Magia Ancestral despliega, es muy importante que el equipo de 
labor, participe de la ingesta de la medicina ancestral de la cual se trate, pues solo así, se 
puede comprender exactamente, lo que los participantes se encuentran transitando, física 
y mentalmente, permitiendo de esta manera, efectuar un acompañamiento más efectivo y 
de mayor cuidado y bienestar para el participante. 

 
Al amanecer del día siguiente, concluyen las sesiones rituales y ceremoniales, 

momento en el cual, los participantes comparten la palabra, sus experiencias y se 
integran en un círculo con la medicina de la palabra, lo que les da la oportunidad de 
expresarse, esclarecer dudas y observar las coincidencias entre sus procesos, lo cual 
ocurre por el diseño circular. Se finaliza con un compartir de seres humanos 
interconectados. 

 
Todas las actividades se llevan a cabo en un contexto de respeto, reconociendo a 

cada persona como parte del universo, donde el amor entre los integrantes genera 
confianza. 

 
Una vez concluida la actividad, en los días posteriores, los participantes cuentan 

con la posibilidad de comunicarse con el equipo de Magia Ancestral, en caso de requerir 
orientación sobre lo vivenciado, contención emocional o cualquier otra orientación que sea 
requerida. Para ello, puede valerse de los medios telefónicos, reuniones con el 
participante, o grupos terapéuticos posteriores al evento.  
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REQUISITOS DE PARTICIPACIÓN EN RITUALES  
Y CEREMONIAS CON MAGIA ANCESTRAL. 

 
ara participar en los rituales organizados por Magia Ancestral, se requiere, en primer 
lugar, tener la voluntad propia de asistir y de tomar las medicinas ancestrales en la 
ceremonia. Es de gran importancia el deseo personal de acceder a la experiencia, pues 
los resultados dependen, en gran medida, de la apertura mental, ya que se puede 
observar en los humanos que sus pensamientos y creencias, condicionan la salud física, 
mental, psicológica y hasta energética de los individuos. Por otro lado, el manifestar 
personalmente el deseo de asistir, da inicio al primer aprendizaje, que brindan estas 
ceremonias, que es el de aprender a ser responsables de la propia existencia y 
experiencias de vida, por una parte y, por la otra, hacer consciencia de la voluntad que 
ejerce cada uno, pues de esta manera, cada participante se empodera para afrontar la 
vida, con mayor auto confianza. 

 
Asimismo, en aras de esa Responsabilidad, manifiesta en la voluntad, el 

participante declara previamente al Equipo de Magia Ancestral, su condición de salud 
física, mental y psicológica. De igual manera, expresa si toma algún medicamento 
alopático, en cuyo caso, indica el principio activo del medicamento y dosificación. En este 
sentido, Magia Ancestral, toma en consideración, de forma individual, a cada uno de sus 
participantes, acompañándolos en la preparación previa que sea adecuada, para cada 
uno, de manera tal, que todos puedan vivir la experiencia de forma segura, óptima y 
cómoda. 

 
En este orden de ideas, los aspirantes a participar, contestan un cuestionario 

previo, cuyas respuestas orientan al equipo, sobre los puntos anteriores, para luego tener 
una entrevista personal con cada uno. 

 
En este punto, el equipo de Magia Ancestral, investiga previamente, si los 

componentes de la medicación alopática declarada, interfieren con los principios activos 
de la medicina ancestral que se servirá en ese evento específico. En general, se 
recomienda suprimir la ingesta de medicación alopática, o cualquier otra droga o 
sustancia, con un mínimo de 12 horas antes de la ingesta de la medicina ancestral, 
dependiendo de la medicina que se sirva en el evento, hasta 3 días o hasta una semana, 
según el caso. Sin embargo, existen medicaciones, que no pueden ser suspendidas 
repentinamente, según los prospectos médicos, en cuyo caso, se busca la posibilidad de 
entrevistar al médico tratante, para ir haciendo la disminución de la dosis de forma 
progresiva y correcta químicamente y, al quedar totalmente suspendida, se sugiere al 
aspirante hacer un detox o proceso de desintoxicación física previamente. De esta 
manera, al llegar al evento, el organismo ya ha expulsado las toxinas de la medicación 
alopática, drogas o sustancias y se encuentra en óptimas condiciones para recibir la 
medicina ancestral y aprovechar sus beneficios curativos. 

 
Se recomienda a todos los aspirantes a participar, llevar una alimentación 

especial, con alimentos suaves o de fácil digestión, los días previos, de manera tal de que 
el sistema digestivo, se encuentre liviano, para recibir la medicina ancestral y el proceso 
se efectúe en mayor comodidad física. 
 

  

P 



 
 

18 
 

INVERSIONES ECONÓMICAS DE LAS CEREMONIAS,  EXPERIENCIAS  
Y ACTIVIDADES TERAPÉUTICAS Y MUSICALES. 

 
a inversión de participación en cada actividad o evento organizado por Magia Ancestral, 
varía según las características logísticas, presupuestarias y el contexto económico del 
lugar en donde se desenvuelva; pero lo verdaderamente importante para Magia Ancestral 
y así han sido guiados sus integrantes por el Espíritu, es colocar ante todo el principio de 
servicio, por lo que la inversión de los participantes responde al fin del intercambio 
energético necesario, para sostener el equilibrio, hacerse autosustentable y de esta 
manera mantenerse en el tiempo. 
De esta manera Magia Ancestral también abre posibilidades, con invitaciones de cortesía, 
a personas que no cuentan con la inversión económica, así como también abre 
alternativas de diferentes costos para llegar a todos los públicos posibles con el fin de 
hacer accesible los beneficios de conectarse con las medicinas de poder. 
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OTRAS MEDICINAS. 
 

agia Ancestral a través de su energía pone el talento de sus integrantes en otras 
experiencias medicinales como la Música a través de las Sesiones y Magia Ancestral 
Radio (en la que se transmite música de medicina las 24 horas); Reiki Chamanico 
(ofreciendo terapias individuales de alineación energética y formación c grupal en este 
Sistema de Energías Circulares; Tarot, como oráculo de guía y sabiduría; el Sagrado 
Movimiento Mágico Circular, en MagicSaDan, conexión con el cuerpo y su bienestar, así 
como la Magia que cada uno porta; y en los círculos Terapéuticos Espiritual, Abracadabra, 
Creo lo que Digo, utilizando la palabra como medicina.   
 
  

M 



 
 

20 
 

ESPACIOS RITUALES Y CEREMONIALES. 

 
os rituales y ceremonias tienen como condición principal la armonía con la naturaleza, es 
por ello que es importante, estar en espacios abiertos donde se pueda acompañar por los 
elementales, con el fuego ceremonial y la tierra que permite el arraigo y la posibilidad de 
tener conexión con los astros y estrellas, en una comunicación del humano con el todo.  

  
En este momento, en su mayoría, Magia Ancestral se expresa en los Teques, en 

un cómodo espacio con las condiciones idóneas para realizar los encuentros 
ceremoniales y rituales, y en Caracas, en su sede administrativa, para rituales de menor 
duración, círculos espirituales terapéuticos, terapias de reiki, talleres de integración 
personal de diversa índole, entre otros. 
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ACCIONES EN PRO DE LA VIDA. 

 
l servicio al Gran Espíritu es el impulso constante que guía a Magia Ancestral, pues sus 
integrantes son guiados a conquistar en cada instante, la pureza que se lleva 
internamente y a manifestarla en cada acción desplegada, para acercarse cada vez, al 
amor perfecto, que es realmente el Espíritu de Magia Ancestral. 
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RESUMEN DEL CONTENIDO. 
 

a medicina ancestral ha estado presente en el planeta desde los inicios de la humanidad y 
actualmente ha llegado a los centros urbanos. Esta llegada dio origen a Magia Ancestral,  
quien, según su oráculo, tiene la misión mágica de visionar la difusión de la magia de los 
ancestros en pro de la vida en el planeta, dejando un aporte a la humanidad y trazando 
huellas en este camino de vida, brindando experiencias a través del territorio venezolano 
y hasta en otros países. Estos encuentros verifican todos los aportes que se han 
registrado históricamente y dejan beneficios en todos los que se acercan y más allá…  

 
Magia ancestral prepara sus encuentros rituales y ceremoniales, guiados del 

espíritu, por lo que existen unos requisitos para participar, implicando una inversión 
económica, para mantener el equilibrio entre el dar y el recibir. Magia ancestral  estudia 
constantemente todas las medicinas a las que alcanza y aquellas a las cuales son 
guiados, son compartidas en rituales y ceremonias. De esta manera Magia Ancestral 
incentiva a la humanidad a conectar con la vida que porta, con la Magia de existir en este 
aquí y en este ahora, con la propia Magia Ancestral, Magia de la Vida. 
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